oy O que levar para o
Rancho Paumar

Indispensdvel levar em uma mochila pequena com

alcas largas:
Capa de chuva ou anorak tipo jaqueta com capuz.

Protetor solar e repelente de insetos

Escova de dente e creme dental

Cantil/garrafinha/squeeze I 1litro ou garrafa PET
reutilizavel

Agasalho ou malha, preferencialmente sintético
Troca de roupa
Roupa de banho; toalha de piscina/praia

Boné ou chapéu

Joodo oot

Ténis confortavel

e No embarque € necessdrio e obrigatério o documento de identidade
original e as autorizacdes necessdrias com firma reconhecida;
elevar sempre roupas confortdveis e fortes, sem necessidade de serem
novas;
eNio levar mochila de couro. Leve mochila de nylon e evite mochilas de
tiracolo ou com apenas uma alca;
eFEvite ténis tipo Keds e All Star para caminhada, prefira ténis com
solado ranhurado ou botinha de caminhada;
e Por questdes de competéncia e responsabilidade legal, os guias da
UGGI estdo autorizados a ministrar apenas medicamentos enviados pelos
responsdveis legais do viajante, com autorizacdo expressa por escrito
e junto ao receitudrio médico. Envie os medicamentos com instrucdes de
uso detalhadas, embalados em separado e com as datas e hordrios de
aplicacdo para que a acdo possa ser pertinente e efetiva.

Evite levar além do solicitado:

A Uggi ndo se responsabiliza por objetos pessoais

esquecidos ou perdidos durante a viagem




